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Es gibt viele gute Gründe, 
sich für andere Menschen 
zu engagieren. Manche su-
chen einen Ausgleich zu ihrem 
durchgetakteten, fordernden 
Arbeitsleben. Andere möchten 
nach der Schule nicht gleich 
ins Studium eintauchen, son-
dern der Theorie erst einmal 
die Praxis vorziehen. 

Und es gibt Menschen, die 
eine neue Aufgabe, eine neue 
Inspiration für den weiteren 
Lebensweg suchen. 

Sie alle sind herzlich dazu 
eingeladen, sich bei einem 
der Freiwilligendienste des 
Deutschen Roten Kreuzes in 
Sachsen zu engagieren.

Dein Sprungbrett
Anderen Menschen zu helfen, kann unheimlich  
bereichernd sein. Wer zwischen Schule, Ausbil-
dung und Studium eine humanitäre Aufgabe sucht 
oder wer eine neue Farbe in seine Alltagswelt 
bringen möchte, kann sich für eine begrenzte Zeit 
in den Freiwilligendiensten des DRK in Sachsen 
engagieren.
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In einem Freiwilligendienst können sich Men-
schen aller Generationen für eine begrenzte 
Zeit für die Gesellschaft engagieren und 
dabei nicht nur Gutes für andere tun, sondern 
auch viele Gleichgesinnte kennenlernen und 
sich selbst weiterentwickeln. 

Dafür gibt es verschiedene Dienstformate: 
Ob ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder 
ein Bundesfreiwilligendienst (BFD) oder 
vielleicht ein Freiwilligendienst aller Gene-
rationen (FdaG) geleistet wird, richtet sich 
meistens nach dem Alter, nach den persön-
lichen Voraussetzungen oder nach den ver-
fügbaren Plätzen.

Was sind Freiwilligendienste  
und welche Einsatzfelder 
gibt es im DRK Sachsen?

FSJ, BFD oder FdaG:  
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In der Regel Dienstdauer* von 12 Monaten  
(mindestens 6 bis maximal 18 Monate, der Beginn ist 
ganzjährig möglich)

Einsatz vor Ort 
unter fachlicher Anlei-
tung (Voll- oder Teilzeit)

Taschengeld*
pro Monat
385 € bis zu 440 €

Gesetzl. Versicherung
Sozial-*, Unfall- u. Haft-
pflichtversicherung

* außer im Freiwilligendienst aller Generationen (FdaG)

Urlaubsanspruch*
individuelle Planung 
außerhalb der Seminare

Bildungstage  
gemeinsam mit  
anderen Freiwilligen

Abschlusszeugnis 
und DRK-Teilnahme-
bescheinigung

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) und der Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD) sind gesetzlich gleichgestellt. Der Freiwilligen-
dienst aller Generationen (FdaG) (S. 24) unterscheidet sich 
rechtlich und praktisch.

Allgemeingültig für alle
Freiwilligendienste ist:

Bildungsticket  
Berechtigung zur
Bildungsticketnutzung

Fahrtkostenerstattung 
für die Fahrten zu
den Seminaren
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Viele Tätigkeitsbereiche in über 
100 Einsatzsstellen in ganz Sachsen 

Rettungsdienst und Krankentransport  
(siehe S. 24)

Betreuung und Pflege von hilfsbedürftigen 
Menschen wie z.B. in der Altenhilfe, Behindertenhilfe 
oder im Krankenhaus (siehe S. 20)

Soziale Dienste und Verwaltung   
wie z. B. im Sozialkaufhaus und Hausnotruf

Kinder- und Jugendhilfe oder an Schulen  
wie z. B. Kitas, Jugendclubs, Kinderheime,  
Grundschule und Hort, weiterführende Schulen 

in der medizinischen Forschung 
(siehe S. 22) 

Öffentlichkeitsarbeit und 
Veranstaltungsmanagement  wie z.B. in der  
DRK Akademie Sachsen 

Flüchtlingshilfe 

im Bevölkerungsschutz 
(siehe S. 26) 

Sozialer Fahrdienst  
als Begleitperson oder Fahrer  /  in

im handwerklichen und technischen Bereich  
in einer sozialen Einrichtung 
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Ein Freiwilligendienst ist ein so-
ziales Bildungs- und Orien-
tierungsjahr, bei dem du viele 
praktische Erfahrungen sam-
meln kannst und das nicht nur 
während deiner Arbeit in einer 
Einsatzstelle, sondern auch 
während der Begleitseminare 
gemeinsam mit anderen Frei-
willigen. 

Du bekommst einen Einblick 
in diverse Berufsfelder und 
kannst deine eigenen Stärken 
und Kompetenzen besser ken-
nenlernen.

Die Bildungsseminare und 
die individuelle pädagogi-
sche Beratung und Begleitung 
sind ein wichtiger Bestandteil 
im Bundesfreiwilligendienst 
(BFD) und im Freiwilligen So-
zialen Jahr (FSJ). In unseren 
Bildungsseminaren hast du die 

Möglichkeit, dich mit anderen 
Freiwilligen über deine Erfah-
rungen auszutauschen, eigene 
Themenwünsche einzubringen 
und an interessanten Fachse-
minaren und Exkursionen in 
Sachsen, aber auch an unserer 
Berlinfahrt teilzunehmen.

Wir im Team Freiwilligendienste 
stehen allen Interessierten von 
Anfang an zur Seite. Wir hel-
fen, eine optimale Stelle zu 
finden und begleiten dich wäh-
rend der gesamten Dienstzeit. 

Jugendfreiwilligendienste 
beim DRK Sachsen
Du willst nach der Schule nicht gleich  
mit Studium oder Ausbildung starten, sondern 
wünschst dir ein paar praktische Erfahrungen? 
Dann sind unsere Jugendfreiwilligendienste  
genau das Richtige für dich. Egal ob Freiwilliges 
Soziales Jahr (FSJ) oder Bundesfreiwilligendienst 
(BFD) – wir haben die passende Einsatzstelle  
für dich! Beide Dienste sind als gesetzlich  
anerkannte Freiwilligendienste gleichgestellt.

Einen Jugendfreiwilligen-
dienst absolvierst du in der 
Regel in Vollzeit ab dem 
1. September. Ein individu-
eller Einstieg ist aber auch 
immer zum 1. oder 15. eines 
Monats möglich.
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Unter dem Motto „Tu Gutes für Andere, aber auch für Dich“ 
liegen uns deine Wertschätzung und Anerkennung, aber auch 
deine Interessen und Fähigkeiten sehr am Herzen. Daher kannst 
du auf folgende Leistungen zählen:

• Erfüllung der Vollzeitschulpflicht
• nicht älter als 26 Jahre
• Motivation und Interesse
• Bereitschaft und aktive Teilnahme an Seminaren sachsenweit 

(mit Übernachtung)

Ich schätze am Freiwilligendienst, 
dass ich einen zeitlich begrenzten Einstieg  

in den sozialen Bereich finde, 
ohne mich auf Jahre festlegen zu müssen,  
wie das bei einer Ausbildung der Fall ist.  

In dem einen Jahr kann ich mir alles  
entspannt anschauen und entscheiden,  

ist es etwas für mich oder eher nicht.   

Alexander, 18 Jahre

Was muss ich mitbringen?

Bildungsticket  
Berechtigung zur
Bildungsticketnutzung

Fahrtkostenerstattung 
für die Fahrten zu
den Seminaren

Taschengeld  
von 385 € im Monat,
440 € ab 25 Jahre

mind. 29 Tage Urlaub
individuelle Planung 
außerhalb der Seminare

25 Seminartage  
mit vielseitigem
Programm

Sozialversicherungs-
beiträge* und ges.  
Unfallversicherung

Anspruch auf Kinder-
geld bis zur Vollendung
des 25. Lebensjahres

Dienstzeitanerkennung 
als Wartesemester  
und Vorpraktikum

Fachliche Anleitung  
regelmäßige Feedback-
gespräche

individuelle Beratung 
und Begleitung 
durch das DRK-Team

Abschlusszeugnis  
und DRK-Teilnahme- 
bescheinigung

Erste-Hilfe-Schein  
und weitere Qualifika-
tionsmöglichkeiten

*Kranken-, Renten-, Pflege- und Arbeitslosenversicherung übernehmen wir für dich.

Das bieten wir ”
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Der Bundesfreiwilligendienst 
(BFD) leistet einen Beitrag zur 
Förderung des lebenslangen 
Lernens und ist ein soziales 
Orientierungsjahr, bei dem du 
viele praktische Erfahrungen 
sammeln kannst und deine be-
reits vorhandenen Lebens- und 
Berufserfahrungen einbringst.

Ein wichtiger Bestandteil von 
Freiwilligendiensten sind die 
Bildungsseminare und die 
individuelle pädagogische 
Beratung und Begleitung. In 
unseren Bildungsseminaren 
hast du die Möglichkeit, dich 
mit anderen Freiwilligen aus-
zutauschen und an interessan-
ten Workshops und Exkur-
sionen teilzunehmen. 

Wir im Team Freiwilligendienste 
stehen allen Interessierten von 
Anfang an zur Seite. Wir helfen, 
eine optimale Stelle zu finden 
und begleiten dich während der 
gesamten Dienstzeit.

Soziales
Orientierungsjahr

Bildungsseminare 
und Workshops

Beratung und 
Unterstützung

Dein Freiwilligendienst  
für über 27-Jährige
Anderen Menschen mit einem freiwilligen 
Engagement helfen, ist keine Frage des Alters,  
sondern der Bereitschaft. Der Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD) beim DRK bietet auch für alle  
Menschen nach oder mit Vollendung des  
27. Lebensjahres die Chance, sich für die Gesell-
schaft zu engagieren, gleichzeitig praktische  
Erfahrungen im sozialen Bereich zu sammeln und 
eine neue Orientierung oder Perspektive für  
die Zukunft zu erlangen.
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*Kranken-, Renten-, Pflege- und Arbeitslosenversicherung übernehmen wir für dich.

Zeit ist das Wichtigste! Ein 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) 
wird für mindestens 6 Monate 
bis maximal 18 Monate ab-
solviert. Damit der Bundesfrei-
willigendienst auch mit deiner 
individuellen Lebenssituation 
vereinbar ist, kannst du dich 
auch gern in Teilzeit ab 21 
Wochenstunden engagieren.  

Die Überschrift sagt es schon: 
Du musst über 27 Jahre sein! 
Ansonsten sind nur noch dein 
Engagement, dein Interesse 
und deine Motivation gefragt; 
zum einen mit anderen Men-
schen zusammenzuarbeiten 
und zum anderen dich mit 
anderen Freiwilligen auszu-
tauschen und an Fort- und 
Weiterbildungen teilzunehmen.

Was muss ich mitbringen?

Der Bundesfreiwilligendienst bietet  
selbst Menschen, die schon mitten 

im Leben stehen, die Möglichkeit, sich neu 
zu orientieren. Hier kann man in verschiedene 

Bereiche Einblick nehmen,  
um für sich persönlich mehr Klarheit zu 

bekommen, was es ist, das einen wirklich 
interessiert.  

Constanze, 45 Jahre

Unter dem Motto „Tu Gutes für Andere aber auch für Dich“ 
liegen uns deine Wertschätzung und Anerkennung, aber auch 
deine Interessen und Fähigkeiten sehr am Herzen. Daher kannst 
du auf folgende Leistungen zählen: 

Das bieten wir

Fahrtkostenerstattung 
für die Fahrten zu
den Seminaren

Erste-Hilfe-Schein  
und weitere Qualifika- 
tionsmöglichkeiten

Abschlusszeugnis  
und DRK-Teilnahme- 
bescheinigung

Pädagogische  
Beratung & Begleitung  
durch den BFD-Träger

Fachliche Anleitung  
regelmäßige Feedback-
gespräche

Bildungsticket  
Berechtigung zur
Bildungsticketnutzung

Sozialversicherungs-
beiträge* und ges.  
Unfallversicherung

12 Seminartage  
Praxisaustausch und 
Weiterbildung

mind. 29 Tage Urlaub
individuelle Planung 
außerhalb der Seminare

Taschengeld  
220 € bis 440 € 
im Monat

”
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Zum Kennenlernen, dem persönlichen Aus-
tausch und der Reflexion von Erfahrungen im 
Freiwilligendienst laden die pädagogischen 
Fachkräfte des DRK Landesverband Sachsen 
e.V. die Freiwilligen regelmäßig zu Semina-
ren in verschiedene Regionen in Sachsen ein: 
Willkommensseminare, Austauschcafés, 
Seminarwochen. In Kooperation mit unserer 
DRK Akademie Sachsen bieten wir darüber 
hinaus Fachseminare und Qualifizierungs- 
möglichkeiten wie z. B. die Ausbildung Jugend-
gruppenleiter bzw. Jugendgruppenleiterin an. 
Um den Blick über den Tellerrand und Orien-
tierung für den persönlichen Lebensweg zu 
ermöglichen, ist es uns wichtig, dass unsere 
Bildungsseminare auch außerhalb von Seminar-
räumen stattfinden.

Alle Bildungsangebote sind für Freiwillige kos-
tenfrei. Auch Fahrt- und ggf. Übernachtungs-
kosten werden übernommen.

Einblicke in unsere
Bildungsseminare
Bildung im Freiwilligendienst ist  
vielseitig und stellt deine persönliche 
Entwicklung in den Vordergrund!

Fach-
seminare

Praxis-
austausch

spannende
Exkursionen
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Das bieten wir zusätzlich

Ein Freiwilligendienst in einem 
Krankenhaus bietet dir einen 
vielseitigen Einblick in die 
Bereiche Pflege, allgemei-
ne Medizin, Notfallmedizin, 
Medizintechnik, Therapie, 
Verwaltung und Labor. Du 
lernst verschiedene Stationen 

kennen und bist nach einer 
Einarbeitung fest in einem Be-
reich und Team eingesetzt. Du 
sammelst berufspraktische 
Erfahrungen und übernimmst 
durch die Hilfstätigkeiten sozia-
le Verantwortung. 

kostenfreie Teilnahme an 
internen Veranstaltungen innerhalb 
der Krankenhäuser

Hospitation bei Visiten, 
Behandlungen oder Therapien

Voraussetzung
• gesundheitliche Eignung  

(körperliche und psychische Stabilität)

Ich habe gelernt, 
besser mit Menschen umzugehen, 

Gespräche zu führen und 
aufmerksam zu sein.

Annika, 17 Jahre

DRK-Spezial: Dein Freiwilligendienst 
im Krankenhaus

Für alle, die sich für einen Gesundheitsberuf  
orientieren wollen!

”

• Kennenlernen verschiedener Arbeits- und Berufsfelder  
in einem Krankenhaus

• Dienstdauer 6 bis 18 Monate
• flexibler Beginn ganzjährig
• zusätzlicher Bildungstag zur Berufsorientierung  

durch die Einrichtung

Besonderheit

• DRK Krankenhaus Chemnitz-Rabenstein
• DRK Krankenhaus Lichtenstein
• Pleißental-Klinik in Werdau
• an verschiedenen Standorten des Städtischen Klinikums 

Dresden

Der Freiwilligendienst kann als FSJ oder BFD in folgenden 
Krankenhäusern gemacht werden: 
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Das bieten wir zusätzlich

Dieser Freiwilligendienst bietet 
dir berufspraktische Erfah-
rungen in der medizinischen 
Forschung am Zentrum für 
Regenerative Therapien in 
Dresden (CRTD) und damit 
das Kennenlernen der wis-
senschaftlichen Praxis im 
Forschungsalltag. 

Du sammelst zusätzlich inter-
kulturelle Erfahrungen, weil 
du in einer internationalen 
Forschungsgruppe arbei-
test. Du bist in einem Labor 
einer Forschungsgruppe ein-
gesetzt, kannst selbstständig 
an einem Forschungsprojekt 

arbeiten und die vielfältigen 
Arbeitsbereiche an einer 
internationalen Forschungs-
einrichtung kennenlernen.

In persönlichkeitsbildenden 
Seminaren kannst du dich ge-
meinsam mit anderen Freiwil-
ligen austauschen und deine 
Fähigkeiten einbringen. 

Zu den Forschungsgruppen 
gehören z. B. die Themen 
Zellimmunologie, Diabetes 
mellitus, neurodegenerati-
ve Krankheiten wie Demenz, 
Parkinson und die Knochen-
regeneration.

kostenfreie Teilnahme an Kursen  
und Seminaren der TU Dresden

Praktikum in einer Klinik  
oder sozialen Einrichtung als  
Perspektivwechsel möglich

Besonderheit

Voraussetzung

• nur als Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) möglich
• Einsatz in internationaler Forschungsgruppe im Labor
• Einsatz in der Wissenschaftskommunikation
• Offenheit, in Englisch zu kommunizieren

• Erfüllung der Vollzeitschulpflicht
• nicht älter als 26 Jahre
• Dienstdauer wünschenswert 12 Monate, Beginn 1. September
• englisches Motivationsschreiben 
• mindestens Realschulabschluss
• großes Interesse an Biologie, Chemie und medizinischer 

Forschung bzw. Labortätigkeit

Ich betrachte mein FSJ als eine sehr  
wertvolle Erfahrung. Ich habe gelernt, 

selbständiger zu arbeiten 
und auch mit Fehlern umzugehen. 

Leandra, 19 Jahre

DRK-Spezial: Dein Freiwilligendienst 
in der medizinischen Forschung
Für alle, die Erfahrungen für das Medizin- oder 
Biologiestudium sammeln wollen!

”
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Dieser Freiwilligendienst bietet 
dir berufspraktische Erfah-
rungen als Fahrer  /Fahrerin im 
Krankentransport und gibt dir 
Einblicke in den Bereich der 
Notfallmedizin und Ersten 
Hilfe. 

In Präsenzdiensten auf der 
Wache erlebst du den Arbeits-
alltag auf einer Rettungs-
wache. Dazu gehören auch 
verwaltungstechnische Auf-
gaben sowie die Pflege der 
Fahrzeuge. 

Besonderheit

Voraussetzung

• als Bundesfreiwilligendienst inklusive einer Qualifizierung 
möglich

• in allen Regionen 1. September bis 31. August, sowie nach 
Rücksprache und Restplätzen ggf. auch Einstieg ab 1. März 
oder 1. April möglich

• Mindestalter von 18 Jahren
• Dienstdauer verpflichtend mindestens 12 Monate
• mindestens Führerschein Klasse B und erste Fahrerfahrung
• mindestens Hauptschulabschluss oder abgeschlossene 

Berufsausbildung
• Nachweis über einen abgeschlossenen Erste-Hilfe-Kurs
• ärztliche Bescheinigung zur geistigen und körperlichen  

Eignung der Tätigkeit
• Impfbescheinigung Hepatitis B (nicht älter als 10 Jahre) und 

Masern
• mindestens Deutschkenntnisse B2
• erweitertes Führungszeugnis

Für mich war der Freiwilligendienst 
die richtige Entscheidung, 

um Erfahrungen zu sammeln und meine 
Berufsorientierung abzuschließen. 

Max, 18 Jahre

DRK-Spezial: Dein Freiwilligendienst  
im Rettungsdienst
Für alle, die Erfahrungen als Rettungssanitäter /  
Rettungssanitäterin oder für das Medizinstudium 
sammeln wollen!

kostenfreie Qualifikation 
zur Rettungssanitäterin / 
zum Rettungssanitäter

Das bieten wir zusätzlich

”
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Dieser Freiwilligendienst bietet 
dir sehr vielseitige berufliche 
Erfahrungen in einem unserer 
DRK Kreisverbände. Der Be-
völkerungsschutz dient dazu, 
die Auswirkungen schwerer 
Notlagen wie Katastrophen zu 
begrenzen und zu bewältigen.

Zehntausende Ehrenamtliche 
engagieren sich dazu beispiels-
weise in den Bereitschaften 
des DRK, um bei Hochwas-
ser, Großunfällen und anderen 
Ernstfällen schnell Hilfe zu leis-
ten. Du erfährst, welche Auf-
gaben ehrenamtliche Einsatz-

kräfte in kleinen und großen 
Notfällen haben, was eigentlich 
der Sanitätsdienst macht, wie 
eine Feldküche ausgestattet 
ist, was ein Einsatztagebuch ist 
und welche Technik und Fahr-
zeuge für Notfälle vorgehalten 
werden. Aber auch präventiv 
die Selbsthilfefähigkeiten aller 
Menschen zu stärken. 

Des Weiteren wirkst du bei 
Ausbildungen, Übungen oder 
in der Jugendarbeit mit, hast 
eigene Projekte oder hilfst bei 
Verwaltungsaufgaben rund um 
den Bevölkerungsschutz. 

Besonderheit

Voraussetzung

• ein Einsatz ist möglich in einem Erste-Hilfe-Ausbildungs-
zentrum, im Technikstützpunkt in einer DRK Bereitschaft, 
im Schulsanitätsdienst und im DRK Zentrum Sachsen 
Abteilung Ehrenamt  / Rotkreuz-Dienste

• Mindestalter von 18 Jahren
• Dienstdauer wünschenswert 12 Monate, Beginn 1. September
• Führerschein Klasse B wünschenswert 
• die Fähigkeit, zu sehen, wo Hilfe benötigt wird und den Über-

blick zu behalten
• selbständige Arbeitsweise
• körperliche und psychische Belastbarkeit

Meine Aufgabe ist die Koordination 
des Ehrenamtes und dessen 

Unterstützung. Ich bin die Brücke 
zwischen Haupt- und Ehrenamt..  

Alina, 19 Jahre

DRK-Spezial: Dein Freiwilligendienst  
im Bevölkerungsschutz
Für alle, denen Erste Hilfe am Herzen liegt und die 
die humanitäre Arbeit des DRK als erste  
Nationale Hilfsorganisation kennenlernen wollen!

je nach Einsatzort  
Sanitätsdienstausbildung,  
Ausbildung im Rettungsschwimmen  
oder Erste-Hilfe-Ausbilderschein  
kostenfrei inklusive

Das bieten wir zusätzlich

”
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Die Zeit im Freiwilligendienst 
aller Generationen (FdaG) 
kannst du für eine persön-
liche und berufliche (Neu-)
Orientierung, als Aktivität im 
Ruhestand und für die Gestal-
tung biografischer Übergän-
ge, für praktische Einblicke 
neben dem Studium und als 
Zeitspende nutzen.

Du kannst dich nebenberuf-
lich in Teilzeit (8–20 Stunden 
pro Woche sind möglich) in 
gemeinwohlorientierten Ein-
richtungen und Projekten en-
gagieren. Die Aufgaben sind 
vielfältig und richten sich nach 
den Anforderungen der Ein-
satzstelle sowie nach deinen 
Wünschen. Verlässlichkeit 
ist uns wichtig, deswegen er-
hältst du von uns eine schrift-
liche Vereinbarung, in der die 
Dauer des Dienstes, der Zeit-
umfang und deine Aufgaben 

dokumentiert sind. Der Frei-
willigendienst ist üblicherwei-
se für eine Dauer von 6 bis 24 
Monaten möglich.

Wir im Team Freiwilligendienste 
stehen allen Interessierten von 
Anfang an zur Seite. Wir helfen 
dir, eine optimale Stelle zu 
finden und begleiten dich wäh-
rend der gesamten Dienstzeit.

Neurorientierung
und Engagement

Engagement
in Teilzeit

in der Regel
6 bis 24 Monate

Dein flexibles Engagement 
im Freiwilligendienst aller 
Generationen
Durch seine zeitliche Flexibilität passt dieser  
Freiwilligendienst in jede persönliche Lebens- 
situation und ermöglicht so ein individuelles  
bürgerschaftliches Engagement mit den Vorzügen 
eines Freiwilligendienstes: Aufwandsentschädi-
gung und kostenfreie Fort- und Weiterbildungen.
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• Einrichtungen für Kinder und Jugendliche,  
wie z. B. Kindertageseinrichtungen, Horte, Schulen etc.

• Einrichtungen für Seniorinnen und Senioren,  
wie z. B. Pflegeheime, Begegnungsstätten

• Kleiderkammern und Sozialmärkte
• Einrichtungen für Menschen mit Behinderung und/oder 

Assistenzbedarf
• Kulturelle und ökologische Einrichtungen wie z. B. Lese-

räume in Schulbibliotheken, Schulbiologiezentrum Leipzig, 
Stadtteilzentren

Was muss ich mitbringen?

Das bieten wir

Der Freiwilligendienst aller Generationen (FdaG) ist für alle er-
wachsenen Menschen ab 18 Jahren bis ins Rentenalter möglich. 

Unter dem Motto „Tu Gutes für Andere, aber auch für Dich“ liegt 
uns die Wertschätzung und Anerkennung im Freiwilligendienst 
sehr am Herzen. Daher kannst du auf folgende Leistungen zählen:  

Einfach eine gute, wichtige
 und nachhaltige Arbeit, 

die sich nicht an Leistungsdruck oder 
monetären Maßstäben orientiert.  

Tobias, 39 Jahre

Regionen des Freiwilligendienst
aller Generationen (FdaG)
Das DRK vermittelt und begleitet Freiwillige in Einsatzstellen in 
den Landkreisen Nordsachsen, dem Landkreis Leipzig und 
der Stadt Leipzig.
Bereiche für dein Engagement bei uns

Flexibler 
Beginn 

fachliche Anleitung
in der Einsatzstelle

Unfall- 
und Haftpflicht-
versicherung

Kindergeldanspruch  
bis zum Alter
von 25 Jahren

Teilnahme-
bescheinigung und
Beurteilung

Taschengeld  
80 € bis 200 € 
im Monat

pädagogische Bera-
tung und Begleitung 
durch das DRK-Team

Teilnahme an bis zu  
10 Seminartagen mit 
vielseitigem Programm

Erste-Hilfe-Schein  
und weitere Qualifika- 
tionsmöglichkeiten

schriftliche Vereinba-
rung zu Rahmenbedin-
gungen des Einsatzes

Fahrtkostenerstattung 
für die Fahrten zu
den Seminaren

Bildungsticket  
Berechtigung zur
Bildungsticketnutzung

”
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Jetzt Bewerbungs-
formular downloaden!

Du bist noch unsicher, in welchem Bereich du 
deinen Freiwilligendienst absolvieren möchtest? 
Dann beraten wir dich gern am Telefon zu 
geeigneten Einsatzmöglichkeiten gemäß deinen 
Interessen und Fähigkeiten! 

Ruf an unter: 0351 4678 142 oder 
schreib uns eine Mail an 
freiwilligendienste@drksachsen.de 

Wie bewirbt
man sich?
Für Deine Bewerbung steht dir 
unser Bewerbungsformular auf 
unserer Homepage zur Verfügung:  
https://drksachsen.de/mitmachen/
freiwilligendienst 

tabellarischer
Lebenslauf

letztes
Zeugnis

Bewerbungs-
formular

freiwilligendienste.drksachsen.de
drksachsen
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Platz für Notizen
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